
金比羅山と南沢山間には好展望
の皆伐斜面があり、森林維持を考
える良い機会です。「山抱きの大
樫」、「千年の契りスギ」の観察
では樹木の偉大さを感じられます。
気持ちの良い新緑の季節に一緒
に登山を楽しみましょう！

歩行時間：約３時間５０分
歩行距離：約１０.３㎞

森林浴登山 金比羅山
「森林浴、セッコク、巨樹を楽しむ」

令和７年５月２９日（木）
８ :５０～１４:１５（予定）※雨天中止

集合・解散
五日市線武蔵五日市駅 8時50分 集合
五日市線武蔵五日市駅 14時15分 解散

参加費
1,000円／人（緑の募金へ寄付）
※お釣りの無いようご用意下さい。

コース

武蔵五日市駅にて受付→金比羅山→不二見台→

鉄塔標識→山抱きの大樫(昼食)→深沢小さな美術

館→千年の契りスギ→車道(三内川沿いの車道

歩き、「自然人村」周辺の樹木観察)→武蔵五日

市駅にて解散
(標高差：登り７４５ｍ 下り７３９ｍ)

募集
山歩きと団体行動が出来る方 ３０名
※応募者多数の場合は抽選

申込・問い合わせ

財団HPから
お申込みください。

https://tokyo-
aff.or.jp/site/news/85673.html

★締め切り★

５月１１日(日)
※当選者のみ郵送で通知

TEL：０４２－５２８－０６４１

※個人情報はイベントの実施にのみ使
用し、他の目的では使用しません。

（注意）天候や災害などの事態によりイベントは
中止となる場合があります。あらかじめご了承く
ださい。


