
森林浴登山

北高尾山稜
ちょっとマイナーで静かな山歩きとともに
八王子の歴史に触れる「北高尾山稜」登山

5.30（土）

8：00 ～ 15：00

今回の森林浴登山は北高尾山稜 で開催します！

北高尾山稜は高尾山の山域の中でも比較的マイナーな登山ルートです。週末でも静かで
落ち着いた雰囲気の中、登山をお楽しみいただけます。コナラやクヌギの広葉樹林と杉や
檜の針葉樹林が混在し、四季の変化を感じられるのが魅力です。派手さはありませんが、
美しい里山風景が広がり、歴史がお好きな方は八王子城跡もお楽しみいただけます。

お申し込みは
こちらから締め切り

令和8年5月13日(水)

お申し込み

財団HPからお申し込みください。

※応募者多数の場合は抽選となります。

https://tokyoaff.or.jp/site/news/90642.html

集 合 「夕焼小焼」バス停 8：00

JR高尾駅北口から陣馬高原下行バス乗車

解 散 八王子城跡八王子神社 15：00

募 集 登山経験者 15名
中学生以上で団体行動のできる方
体力と持久力のある方（健脚者）

参加費 1人 1,000円 緑の募金へ寄付

お釣りのないようご用意ください。

歩行時間 6時間歩行距離 約6.5km 累積標高差 約1600ｍ

お問い合わせ：東京都農林水産振興財団 森の事業課 森林総合利用担当 TEL：042-528-0641

（注意）天候や災害などの事態によりイベントは中止となる場合があります。あらかじめご了承ください。
個人情報はイベントの実施にのみ使用し、他の目的では使用しません。
当日の天候により、富士山の眺望が見られない可能性もございます。

※雨天中止

https://tokyoaff.or.jp/
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