
12 皮蛋（ピータン）の製造について  

担当 永田信一．田弓】 突．  

中国咤ビータンは強アルカリ性の物質を塗布し．外部からの微生物の侵入を防止し．既に卵内  

に含まれている細評酵素．塗布物質等由作用により造られる。ビータソ中にはぺプシソ，トリプ  

レソ．リパーゼ．チャスターゼ等のEn乙y乃8が検出され，露自営は分解してアミノ酸や．硫化  

7ソ羊エアを生じ レゾチソも分解きれてP205 を生ずる。塗布物質中のアルカリ性物欝は卵  

殻を通し内部に拶透．アルカリ性蛋白を生じ 寒天ケル．ゼラチンゲル様の光択ある凝匝物とな  

る。塗布物質中のタγニン・全廃も特有の風味を附与するが・タンニンほ卵の内容を着色する効  

果もある。卵白は淡潤色ないし黒褐色を呈しゲル状に凝固しているが，卵黄は黄緑色．暗緑色で  

層状に現われており．‡義卵のような凝固状を呈するが．内部凪クリーム状の方がよい。卵黄の着  

色は硫化水素が卵黄から多く発生し，卵黄申に含まれる㌔に作用して．硫化鉄を生するためで  

あると考へられている。艮懲製品にlま卵白と卵式の接触面に白色の花模様の結晶（Songhcm）   

松褒状とも称しているが．これは取白野分解物と塩類の結晶であると説明されており．中国では   

柏，払．竹．梅の灰を用いると．この態品を生ずるものとして掛こ尊重されている。   

製造法は美々秘法とされていて明瞭ではないが上海式．と北京式では・酸化鉛が添加されるのが  

特徴である。主成分な挙げると，次の様なものである。  

北 京 式  上 海 式  
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北京式よりやや少侵  
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木 灰  50  白灰（車軸100  

茶浸出液  15  15  

金 羅 底  

その他Blunt andⅥ■ang・銑rnstlso．東雲拭，来公耳池等の鋤劇例があるが，  

完成まで半年近くかかる。しかし．江戸川分場式水溶液では1ケ月半で製品となることが可能  

である。ピータソ特有81臭いは，遊離のHS2やN王王4で、その含有率は次の通りである。  

遊 離 ‡IS2  其他化合物  

卵 白  2．40  口．20  

卵 黄  2，55  〔〉．25  
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‡才2SやN‡T小ま注射すると有害であるが．経口的には害はない。ガスを政敵せしめてから食用に  

代するので．残った少敬のガよ雨ユって味覚を勅裁して食欲を増進させ去効果吏てある。   

皮農の加工【1」には卵白の水分が1部卵黄に移行し．1部は卵外に蒸散ずるり塗布物質からは．  

多環のアルカリ他物質が卵内に浄透するので．薮点は原料卵鑑比し全体として水分は拡少し．灰  

分ほ削ノく増無才ろ。ビタミン頬は遠アルカリ唯のた吟，ビタミr別ま殆んど含まれないが・ビ  

タミンA．Dは新種卵と同税度I手合まれる。   

ピータンの化学組成は次のとおりである。  

水 分   蛋質   脂 鱒   炭水化物  灰 今   

・全・卵   51．84   ‥12．74   25．05   †0，07   10．52  

虚，55   15．る9   11．d5  5，28   

卵 自   ‘汐．79   19・占5  5．05   

卵  黄   54．05  14・〔池   21・口5  D．47  

当場では僻殊浸酒液に酸化鉛を入れないものをAとし．添加したものを羞として特性を調査   

した。  

符i  凝臨性  ．新 色  
中心部のクリーーム状   苦味  GO＼三好nu  

卵 白  卵黄   卵白   邦 武   

A区   廿   十   十  十   二十．   廿   ＋   

B 区   十   十   廿  廿  廿   ＋  

晴 好 性   

皮蛋の時好他について東京都首席諜関係者．専門技術臥改良普及乱蓄産試験場痕臥  

約50名が試食した結果は，次のとおりであった。  
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硫化ガス  後味の  
の臭気  苦味   塩味  よさ   

有   25  ・12   うる 8   1占   8   1占   15   10   

中間   4  2   7   5   5   15   

無   5  4   12   15   10   7   

畷当場製品と市販有名品との比較 

邁 要  

（1）皮蛋は幣卵を使用するが．扱が鶏卵より強固なため．その製動こ濁し．貯疎卯．加工用  

卵としての性質が僕れている。  

（2i皮蛋は畜凛生産物申唯一のアルカリ性食品のため栄養的に意義が深い。  

（3）時好凋杢の籍果．日本人に好まれる傾向がある。  
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