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-------------------------------------------------------------------------------- 

【要 約】「馬込三寸ニンジン」の夏まき栽培における収穫までの日数は，根部のつまり状

況から判断すると６月下旬～９月中旬播種では 110 日以上,８月下旬播種では 135～150 日

となり，９月播種では十分に肥大しないため収穫できない。 

-------------------------------------------------------------------------------- 

【目 的】 

「馬込三寸ニンジン」の栽培歴を作るため，春まき栽培における播種から収穫までの栽

培日数を調べた結果，根部の形状（先端部のつまり）から判断して２月下旬播種で 140 日

以上，４月中旬以降播種で 125 日程度となることがわかった。引き続き，夏まき栽培につ

いても播種日が根部の形状と栽培日数に及ぼす影響を明らかにする。 

【方 法】 

「馬込三寸ニンジン」を 2019 年６月 26日から９月 12日まで１～２週間ごとに 70 ㎝幅

ベッドに条間 15 ㎝の４条で条播し，５葉期に株間９cm に間引いて栽培した。施肥は成分

量で基肥としてＮ:P２O５:K2O=10:15:９㎏/10ａ，追肥として６:６:６㎏/10ａを施用した。

播種後 95，110，125，135，150，180 日頃に収穫して根部の形状や生育を調査した。 

【成果の概要】 

１．収穫期の目安とする根の形状（つまりの程度３以上）は，６月 26 日，７月 10 日，７

月 24日，８月 7日および８月 13 日播種では，播種後 95日のつまり程度が 2.5 でやや不

十分だった。その後，110 日ではつまり程度が 3.5 で収穫可能となり，さらに 125 日で

は 4.0 でつまりが大変よくなった（図１）。  

２．６月 26日播種では，根長が８cm となり，「馬込三寸ニンジン」としてはやや短めだっ

た。一方，７月 10 日～８月 13日播種では，播種後 110 日以降で根長が９～11cm だった。 

３．８月 22 日播種では，播種後 125 日までつまり程度が 2.5 以下でやや不十分だが，135

日で 3.0 となり収穫可能な形状で，根長は 11cm だった。 

４．８月 29 日播種では，播種後 135 日でもつまり程度が 2.5 以下でやや不十分だが，150

日でよくなり 3.0 となり，収穫可能になった。根長が 12cm で，８月中旬までに播種した

ものに比べてやや長めの形状であった。 

５．９月５日と９月 12日播種では，つまり程度が播種後 150 日で 2.0，さらに 180 日でも

2.5 と不十分のままで収穫に至らなかった。また，８月播種では根重が 120ｇだったのに

対して 80ｇと小さく（データ略），根長が 12cm となり細くて長い形状をしていた。  

６．以上，「馬込三寸ニンジン」の夏まき栽培で根部の形状から判断して，当地（立川市）

の播種限界は８月下旬であることがわかった。また，収穫物に品種特有の根部のつまり

を重視するなら，６月下旬から８月中旬までに播種するのがよいと考える。 

【残された課題・成果の活用・留意点】 

春まき栽培と合わせて栽培歴を作り，栽培マニュアルに記載した。 
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播種後  95 日     110 日    125 日    135 日    150 日    180 日 

6/26    

     8.2  2.5   8.3  3.5    7.9  4.0 

７/10    

      9.9  2.5   10.6  3.5  10.6  4.0 

7/24    

      8.7  2.5   8.8  3.5    8.7  4.0 

８/７    

      8.7  2.5   9.9  3.5    9.5  3.5 

8/13    

      9.0  2.5   10.4  3.0  10.0  3.5 

8/22     

     10.3  1.5   10.5  2.0  11.2  2.5   10.7  3.0 

8/29              

     10.1  1.5  11.9  2.0               11.8  2.5  12.0  3.0 

9/5                  

    12.6  1.0   12.8  1.5               11.8  2.0  12.3  2.0   11.8  2.5 

9/12                            

     11.6  1.0             11.7  1.5               12.6  2.0   12.6  2.0 

播種日 

図１ 播種日が馬込三寸ニンジンの根部形状に及ぼす影響 

写真下の数値 左：根長（cm），右：先端部のつまりの程度 

 
 
 
不良      良 
１  ２  ３  ４ 

つまりの程度 
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